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Prijedlog izvedbenog programa iz predmeta
TehniCcka mehanika — Kinematika i1 dinamika

Nastavni predmet: TEHNICKA MEHANIKA —KINEMATIKA | DINAMIKA

Br. sati (uk.): 2(70)

Cilj: Dobivanje potrebnih znanja o zakonitostimakinematike i dinamike
nuznih zarazumijevanjei rjeSavanje lakSih tehnickih problema.

Zadaci: a) obrazovni

— nauciti zakonitosti i metode prouCavanjakinematike i dinamike
— proSiriti i produbiti sadrZaje u predmetima struke i tehnicke mehanike
b) funkcionalni
— primijeniti steCeno znanje u rjeSavanju laksih tehnickih problema
u strojarskoj praksi
) odgojni
— spoznati vaznost poznavanja zakonitosti i metoda proucavanja
kinematike i dinamike u strojarskoj struci
— stjecati naviku kori&tenjaliterature, tablicai raunalapri
rjeSavanju tehnickih problema
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PRIJEDLOG ELEMENATA | PODELEMENATA VREDNOVANJA POSTIGNUCA
| UMIJECA | OCIENJVANJIA

Elementi Podelementi Bodovi Kriterij za ocjene
1 2 3 4

1. poznavanjei ispod 20 — nedovoljan (1)
razumijevanje |1.1 Poznavanje zakonitosti i metode 20 do 25 —dovaljan (2)
nastavnih proucavanjakinematikei dinamike| 0 do 40 | 26 do 31 — dobar (3)
sadrzgja 32 do 36 —vrlo dobar (4)

37 do 40 —odlican (5)

2. primjenaznanja 5 ispod 30 — nedovoljan (1)
u riesavanju 1.2 Skolske zadate 0do 602 | 30 do 35 — dovoljan (2)
tehnickih 1.3 Programski zadaci 0do 60 |36 do42—dabar (3)
problema 43 do 54 — vrlo dobar (4)

55 do 60 — odlican (5)

1 0 bodova— ni uz nastavnikovu pomot ne poznaje i ne razumije zakonitosti i metode proucavanja kinematike i dinamike,
10 bodova — djelomi¢no uz nastavnikovu pomot prepoznagje i razumije zakonitosti i metode proucavanja kinematike i
dinamike,

20 bodova — uz nastavnikovu pomot dobro prepoznaje i razumije zakonitosti i metode proucavanja kinematike i dinamike,
30 bodova— bez nastavnikove pomoti dobro prepoznajei razumije zakonitosti i metode proucavanjakinematike i dinamike,
40 bodova — bez nastavnikove pomoti u potpunosti prepoznaje i razumije zakonitosti i metode proucavanja kinematike i
dinamike.

2 Zadatke za kolske zadace i programe bodovati po razinama rjeSenja. Ako je ukupan zbroj bodova 60, tada kriterij
za ocjene moze hiti kao %o je predlozeno u tablici.
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Prijednog operativhog programa iz predmeta
TehniCcka mehanika — Kinematika i1 dinamika

SKOLA:

RAZRED:

NASTAVNI PREDMET: TEHNICKA MEHANIKA —KINEMATIKA | DINAMIKA

BROJ SATI: 2/70/

NASTAVNIK:

SKOLSKA GODINA:

CILJ(SVRHA)

UCENJA PREDMETA:  DOBIVANJE POTREBNIH ZNANJA O ZAKONITOSTIMA
KINEMATIKE | DINAMIKE NUZNIH ZA RAZUMIJEVANJE
| RIESAVANJE LAKSIH TEHNICKIH PROBLEMA
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REKAPITULACIJA:

BROJNASTAVNIH CJELINA: 7
BROJNASTAVNIH JEDINICA: 32
PLANIRANI TIP SATA:

—uvodni 1
— obradba novog gradiva 27
—vjezbe 30
— provjeravanje postignuca 5
—vrednovanje uspjeha 5
Ukupno: 68
Rezerva 2
Sveukupno: 70

NACIN PRACENJA UCENIKOVA POSTIGNUCA:
— usmeno ispitivanje,
— rjeSavanje zadataka na vjezbama,
— pisanje domatih zadata,
— pisanje Skolskih zadata,
— pisanje kontrolnih zadata,
— izrada programskih zadataka.

U tijeku Skolske godine ucenici ceizraditi tri programska zadatka, pisati tri Skolskei dvije kontrolne
zadace.

Programski zadaci prethode kol skim zadatamai ucenici ihizraduju kod kuce, a obuhvataju gradivo
iz djedetih nastavnih cjelina:

Programski zadatak Nastavnacjelina Vrijeme
1 Kinematika sloZzenog gibanja XI.
2. Kinematika krutog tijela .
3. Dinamikakrutog tijela V.

Skolske zadate obuhvataju sljedete nastavne cjeline:

Skolska zadata Nastavnacjelina Vrijeme
1 Kinematika tocke XII.
Kinematika sloZzenog gibanja
2. Uvod u dinamiku V.
3. Dinamikakrutog tijela VI.

Kontrolne zadate obuhvataju djedete nastavne cjeline:

Kontrolna zadata Nastavnacjelina Vrijeme
1 Kinematikatocke XI.
2. Uvod u dinamiku Il.
Dinamika Cestice
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ELEMENTI PRACENJA UCENIKOVA POSTIGNUCA:
1. Poznavanjei razumijevanje nastavnih sadrzaja
2. Primjenaznanja u rjeSavanju tehnickih problema

KRITERIJ PRACENJA UCENIKOVA POSTIGNUCA:

Elementi Podelementi Bodovi Skala—ocjena
1 2 3 4

1. poznavanjei ispod 20 — nedovoljan (1)
razumijevanje |1.1 Poznavanje zakonitosti i metode 20 do 25 —dovaljan (2)
nastavnih proutavanjakinematikei dinamike| 0 do 40 | 26 do 31 — dobar (3)
sadrzgja 32 do 36 —vrlo dobar (4)

37 do 40— odlican (5)

2. primjenaznanja ispod 30 — nedovoljan (1)
u riesavanju 2.1 Programski zadaci 30 do 35 —dovaljan (2)
tehnickih 2.2 Skolske zadate 0do 60 |36 do 42— dobar (3)
problema 2.3 Kontrolne zadate 43 do 54 — vrlo dobar (4)

55 do 60 — odlican (5)
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MetodiCka razrada nastavnih jedinica

NASTAVNA CJELINA: 1. UVOD U TEHNICKU MEHANIKU

NASTAVNA JEDINICA: Uvod u predmet Tehnicka mehanika —Kinematika i
dinamika; upoznavanje ucenika s programom,
literaturom, elementima pracenjai ocjenjivanja
tekriterijima ocjenjivanja

VRIJEME: 1 sat
MJESTO IZVOBENJA: Udionica
OBLIK RADA: Frontalni
TIP SATA: Uvodni

NASTAVNE METODE: Usmeno izlaganje; dijaloska
NASTAVNA SREDSTVA

| POMAGALA: | zvedbeni program, udzbenik, radna biljeznica
ZADACI NASTAVE:
a) materijalni: Upoznati ucenike s predmetom, literaturom, nacinom pracenjai

ocjenjivanja, elementima ocjenjivanja, kriterijima ocjenjivanja
te obvezama uCenikaiz ovoga predmeta.

b) odgojni: Pripremiti i motivirati uCenike za stjecanje novih znanjau
okviru svoje struke.

c) funkcionalni: —

UVODNI DIO: &

— pozdraviti uCenike, pozvati ih nasuradnju i zazeljeti dobar uspjeh iz ovoga predmeta

GLAVNI DIO: 3%

— upoznati uCenike sa sadrzajem izvedbenog programai nacinom realizacije
— pokazati literaturu (udzbenik i radnu biljeznicu s CD-om) te dati informaciju o nacinu nabavke
— informirati u€enike o drugim potrebnim sredstvimazanastavu statike (biljeznicaformataA4, dzepno
racunalo, pribor zatehnicko crtanje)
— iz izvedbenog programa ucenicima posebno objasniti:
a) elemente pratenjai ocjenjivanja,
b) kriterije ocjenjivanja,
c) obveze ucenikatijekom 3k. god. (kontrolnei 3kolske zadate, programski zadaci)

ZAVRSNI DIO: 5

— odgovaoriti u¢enicima na postavljenapitanja

|ZDVOJENO:
Ucenicimatrebaju u potpunosti biti jasni elementi pracenjai ocjenjivanjate kriteriji ocjenjivar
nja.

Posebno im treba skrenuti paznju da su tijekom 3k. god. obvezni izraditi 3 programska
zadatka, pisati 3 Skolske i 2 kontrolne zadace, te da je za zaklju€nu ocjenu potrebno imati iz
svih programskih zadatakai 3kolskih zada€a pozitivnu ocjenu.
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NASTAVNA JEDINICA: Osnovni kinematicki pojmovi (kruto tijelo; materijalna

toCka; trag, putanjaili trajektorija; put; pomak ili
distanca; gibanjei vrste gibanja)

VRIJEME: 1sat

MJESTO IZVOBENJA:  Ucionica

OBLIK RADA: Frontal ni

TIP SATA: Obradba novogagradiva

NASTAVNE METODE: Usmeno izlaganje; dijaloska
NASTAVNA SREDSTVA
| POMAGALA: UdZbenik, grafoskop, grafofolija sa slikama Descartesovog i

Kartezijevog koordinatnog sustava,
grafofolijasadl. 2.1, str. 9; . 2.2, str. 10 udZbenika

ZADACI NASTAVE:

a) materijalni: Objasniti osnovne pojmoveiz kinematike.

b) odgojni: Pripremiti i motivirati uCenike za stjecanje novih znanjau
okviru kinematikei struke.

c) funkcionalni: Stjecanje osnovnih znanja za daljnje izuCavanje kinematike.

NOVI POIMOVI: kruto tijelo; materijalna tocka; kinematika materijalne tocke; trag,
putanjaili trajektorija; put; pomak ili distanca; gibanje

UVODNI DIO: 5

uputiti uGenike da otvore 3. stranicu udzbenikana kojoj se nalazi poglavlje KINEMATIKA TOCKE
nagjaviti nastavnu jedinicu: Osnovni kinematicki pojmovi i naslov ispisati na ploci

uputiti uCenike na podnaslov u udzbeniku (3. str.) — 1.1 Kruto tijelo. Materijalna tocka, te ga
takoder ispisati naploCi

GLAVNI DIO: 35

dijaloskom metodom do¢i do definicije pojma krutog tijela; uputiti ih da definiciju potraze u tekstu
ispod naslova 1.1 Kruto tijelo, str. 3 udzbenika

definirati pojam materijalne tocke i zaSto u kinematici tijelo zamijenjujemo pojmom materijalna
tocka; uputiti uCenike na definiciju u udzbeniku

uputiti ucenike napodnaslov nastr. 3 u udzbeniku 1.2 Trag, putanjaili trajektorija

dijaloskom metodom definirati pojamtrajektorije; uputiti uenike nadefiniciju u tekstu ispod naslova
1.2 Trag, putanjaili pomak, str. 3 udzbenika

naploCi nacrtati 9. 1.1, str. 4 udzbenika

uputiti ucenike na podnaslov u udzbeniku nastr. 4 — 1.3 Put. Pomak ili distanca

dijaloskom metodom objasniti razliku izmedu putai pomakate definirati ta dva pojma

uputiti uCenikedapotraze definicije putai pomakau tekstu ispod nasloval.3 Put. Pomak ili distanca,
(pisane kurzivom), str. 4 udzbenikai usporede sa svojim definicijama

grafoskopom projicirati dl. 1a) i b) na grafofoliji i dijaloSkom metodom definirati pojam gibanja
materijalne tocke u Descatrtesovom i Kartezijevom koordinathom sustavu

a) gibanje tocke A u Descartesovom koordinatnom sustavu  b) gibanje tocke A u Kartezijevom koordinatnom sustavu

S.1
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— uputiti u€enike da otvore udzbenik na str. 9 nakojoj se nalazi 2. poglavlje Vrste gibanja, ngjaviti
obradbu vrste gibanjai naslov ispisati na ploci

— grafoskopom projicirati sl. 2.1z udzbenikanastr. 9, prenijetu nagrafofolijui objasniti translatorno
gibanje

— grafoskopom projicirati 9. 2.2 iz udzbenikanastr. 10, prenijetu nagrafofoliju i objasniti rotacijsko
gibanje

— naploCi nacrtati §l. 2.3 2.4 iz udzbenikanastr. 10 i objasniti apsolutno i relativno gibanje

— uputiti uCenike nastr. 11 udzbenikanakojoj se nalazi naslov 2.4 Gibanje sobzirom na objekt, put
i brzinu te zgjednicki komentirati vrste gibanja navedene u udzbeniku

ZAVRSNI DIO: 5
— dijaloskom metodom ponoviti izloZzeno gradivo

|ZDVOJENO:

Ako sezavjezbekoristi Radnabiljeznicaiz kinematikei dinamike s CD-om autoraJ. Stropnika
i P. Sterka, tada je potrebno gibanje totke A prikazati i u Kartezijevim koordinatnom sustavu.
U radnoj hiljeznici su gibanja prikazana u tome koordinathom sustavu. Takoder je potrebno
objasniti razliku u odnosu na Descartesov koordinatni sustav u kojemu je uobicajeno prikazivati
gibanja.






